Le compte rendu d'activité du

Docteur Paul Vernier,

chef du service d'ophtalmologie militaire
de I'hopital Saint-Charles de Toul,
au cours de la premiere guerre mondiale.

par Pierre LABRUDE

1a collection de la revue Etudes
Touioises ne contient pas, & ma
connaissance, beaucoup de travaux sut
la vie ctvile et militaire & Toul pendant
la Premigre guerre mondiale ' Toul,
trés importante gainison en 1914, est
demeurée une place forte majeure tout
au long du conflit, en raison de sa
situation dquelques kilométres du front
et sur un grand axe de communication
avec Paris et Bat-le-Duc, Nancy et
Dijon. Auplansanitaire, Toul possédait
un hopital militaire en activité dés le
temps de paix (I’hdpital Gama) et en
1914, un second hopital était en
construction & Ecrouves 2. 11 existait
aussi en ville deux ex-hOpitaux

I Citons & ce sujet: Colnat T Une Touloise
dans la Grande Guerre Etudes touloises, 1988
1n°45 p 8-10;également: Souvenirsd’un Toulois
1911-1914. 1980 n°20.p 9-13

2 des Cilleuls T, Annuaire médical el
pharmaceutique Iorrainillustré, 2" année, 1914-
1915, Clunet et Arts graphiques modernes,
Nancy p 43 ct44 S’agit-il du bitimeni dont la
photographie parut dans le n® 45 d'Etudes
toulcises en p 47-487

3 L hdpital Saint-Charles fut construit 4 partir
de 1720 pour la population et la garnison II
s'avéra peu 4 peu trop petit et en 1788, les
autoriiés firent constraire un hopital militaire
dans le bastion Szint-Léon des remparts 11 était

militaires : Phopital Saint-Charles
précédemment hdpital mixte * et la
caserne Teulié-Saint-Léon *, qui
avaient, tous deux, été réactivés peu
avant la guerre vu I'importance de la
garnison 2 Des casernes furent, par
ailleurs transformées en hdpitaux au

couss du conflit '3

Apres la guerre, le docteur Paul-Louis
Vernier, médecin ophtalmo-logiste et
pharmacien spécialisé en bactériologie
et parasitologie, présenta a la Sociéié
de médecine de Nancy, le 10décembre
1919, un coutt rapport sur activité
qu’ileuta Toul tout aulong des quatre
années de guerre comme chef du

trés proche de Saint-Charles et il prit le nom
d’hépital Saint-Léon A sa fermeture Saint-
Charles redevint hdpital mixte, lapartie militaire
se trouvant de 1’autre coté de la rue du Doctenr
Denis sut le cours d" Alsace-Lomaine avec un
pavillon annexe pour les malades contagieux de
l'autre coté. 12 ol est actucliement le foyer
Douzain. Pendant la guerre Saint-Charles fut
I’hépital complémentaire n°16

4 L hopital Saint-Léon servit nsqu en 1840
épogque o it fut transformé en caserne
d’infanterie En 1886 il recut le nom de Teulié
alasuite d’une décision du ministre de la Guerre
de donner des notns de soldats illustres ou de
victoires aux casernes gquartiers el bitiments
militaires  Teulié comptait 250 lits en 1914

service d’ophtal-mologie de I'hopital
Saint-Charles Le compte rendu de sa
communication, publié par la Revue
médicale de 'Est en 1920 ¢, constitue
un document d’intérét historique et
militaire Parallélement A cette activité
clinique, Vernier s occupa d’un
labotatoire de bactéiiclogie installé a
{"hopital complémentaire Teulié* Paul
Venier exerca cette double activité
professionnelle d’ ophtalmologie et de
bactériologie, disciplines qui pourtant
n’ontrien de commun, presqgue tout au
long de sa carrigre, de 1913 & 1940.

{d aprés la référence 2) et devint pendant la
guerre D’hépital complémentaire n°17
L’enscmble adté détruiten 1978 pour faire place
au centre Rion et il n'en subsiste plus que le
portail

5 Par exempie les casernes Bautzen (1564
R 1) et Thouvenot devenues 1 hépital
complémentaire n°24 ¢t la caserne Lamarche
(153% R 1) devenue dépdt de convalescents

6 Vernier P Le Service ophtalmologique de
I'Héopital Saint-Charles 3 Toul pendant la guerre
1914-1918 Rev Med Est 1920. vol 48 p 57-

60




Ces différentes raisons : la rareté des
témoignages, la longue durée de
I’affectation de Vernier et sa dualité
d’activité, m’ont semblé suffisantes
pourjustifier quelques pages dans cette
revue FElles renseigneront, aussi, sur
plusieurs points de ’organisation du
Service de santé et sur I'influence de
cette organisation sw Dactivité d’un
service clinique A occasion, jai
agjouté a ce témoignage un certain
nombre d’informations quicompl&tent
ou expliquent les indications fournies
par Vernier et transcrites par le
secrétaire des séances de la Société de
médecine, le docteur J Benech.

En premier lieu, il me semble utile
d’évoquer succinctement la formation
et la carridére de Paul-Louis Vernier
avant 1914 Ceci permettia de
comprendre comment il futamené & sa
double activité 11 était né 2 Longuyon
en 1880 Aprés sesétudes secondaires,
il obtint d’abord, en novembre 1902, &
la Faculté des Sciences de Nancy, une
licence és-sciences natutelles 1i
s’inscrivit, alors, & la Faculté de
médecine ol il devint piéparateur
(assistant) de la chaire d’histologie
Cette fonction dura jusqu’en octobre
1905, momentot il futre¢u au concours
d’externe puis, en 1907, & celui
d’interne des Hopitaux de Nancy Ily
exerga spécialement dans le service
d’ophtalmologie du professewr Rohmer
et §"orienta vers cette spécialité Chef
de clinique d’ophtalmologie de
novembie 1908 4 octobre 1912, il
soutint, en juillet 1910, sa thése de
doctoraten médecine qui futcouronnée
par le prix des théses et la médaille
d’or de la Faculté ’

Au cours de ses éudes de médecine,
Paul Vernier avait eu pour camarade

7. Cordebard H. Discours prononcé aux
obséques du docteur Paul-Louis Vernier le ler
téviier 1958 Bull Asscc Dipl Micrebiol
Nancy 1958 n°70.p 1-3

8 Labrude P Les enseignants qui ont donné
leur nom aux salles et amphithéétres de laFaculté
de Pharmacie de Nancy Rev Hist Pharm

Paul Vernier a sa table devant son microscope
(extrait du Bulletin de I’ Association des anciens étudiants de la Faculté de
pharmacie de Nancy, 1930-1931, n°18, p 18-24).

un pharmacien qui étudiait, aussi, la
médecine et était promis aune brillante
carriére universitaire, Louis Bruntz ®.
Ce dernier I'engagea 4 entreprendre
des études de pharmacie et Vernier
entra comme préparateur au laboratoire
de matigre médicale ® de I'Ecole
supérieure de pharmacie de Nancy. Il
y demeura de novembre 1907 4 octobre
1913 et obtint le diptdme de pharmacien
de 1¥* classe le 27 janvier 1912 °
Quittant les fonctions de préparateur,
Vernier devint chef des travaux
pratiques de microbiologie et
parasitologie al’Ecole le 1¥ novembre
1913, année ol selon Cordebard 7, ii
était également nommé chef du
laboratoire de bactériologie des
cliniques des Hospices civils de Nancy .

1988 n°27%. p 361-368

9 Lamatidre médicale est la science qui traitait,
a I’époque des matitres d'origines végétale
animale ou minérale pouvant étre a I’ origine de
médicaments

Dates et activités sont tirées du dossier de Paul-

Cette fonction semble avoir été bréve,
en partie & cause du Premier conflit
mondial et je ne I’ ai pas retrouvée dans
d’autres sources. L activité de chef de
travaux & 1"Université se poursuivit
jusqu’a saretraite prononcée le 20 mai
1940°

L’enseignement de labactériologie aux
étudiants en pharmacie de Nancy n’en
était qu’a ses débuts Il correspondait
au développement de la bactériologie
clinique, 21’ apparition des laboratoires
d’analyses médicales et & un nouveau
programme des études. Aussi, Vernier
devait-il, rapidement, mettre sur pied
un laboratoire de travaux pratiques et
desenseignements ‘° Les analyses que
ce laboratoire était en mesure

L ouis Vernier archivesdelaFaculté dessciences
pharmaceutiques et biologiques de I'Université
Henri Poincaré-Nancy |

10. Verniet P, Le laboratoire de Bactériologie
de 1 Ecolesupérieure de Pharmacie. Bull Assoc
Anciens Eléves Ecole Sup Pharm. Nancy. 1914
n°7.p 51-52



d’eftectuer portaient sut la pathologie
des méninges avec !’ analyse duliguide
céphalo-rachidien appliquée aux
méningites et & la tuberculose, sur la
pathologie digestive avec la recheiche
des champignons dans les
prélévements buccaux et celle des
bactéries et parasites dans les seltes,
surles prélevements pharyngiens avec
la recherche des agents de la diphtérie
etdes anginesde Vincent, surl’analyse
des sécrétions uiétrales et vaginales et
des urines avec le diagnostic des
maladies vénériennes, surla pathologie
respitatoire (tuberculose, mycoses,
pleurésies ), les examens sanguins
(hémoculture, numération, recherche
de I’agent du paludisme, séroréaction
de Widal pour la fievre typhoide ',
réaction de Wassermann de la
syphilis ), enfin sur I'analyse du lait
etdes eaux Cette énumération montre
qu’il aurait été dommage que la
compétence de Vernier [t ignorée par
I’autorité militaire & un moment ol [a
présence d’un si grand nombre de
soldats originaires de plusieurs pays
ne pouvait manquer d’engendrer
d’importants soucis d’ordre sanitaire!
Malheureusement, Vernier n’a pas, a
maconnaissance, publié de rapportsut
son activité de laboratoire pendant la
guerre

Aussi, lacompétence médicale de Paul
Vernier fut-elle mise a profit par
I’ antorité militaire, deés le 2 aoiit 1914,
Mobilisé comme soldat & la 23%™
section d’infirmiers militaires
stationnée 4 Troyes, il fut nommé au
grade de médecin aide-major de 2°™
classe, atitre temporaire, le 26 septem-
bre et chargé de mettre sur pied un ser-
vice d’ophtalmologie et un laboratoire
debactériologie A1"hdpital Saint-Charles
et &4 'hopital temporaire Teulié '*

11 On sait le péril que la typhoide fit peser sur
"armée frangaise au début des hostilités : 45000
cas dont 25% mortels etl énergigue campagne
de vaccination dirigée par le médecin général
inspecteur H Vincent qui fit disparaitre la
maladie en moins de 6 mois ce qui lui valut de
recevoir la médaille militaire la plus haute
distinction destinée & un officier général {Sc

- Thipical Miste

Maisin dis Magasios Reunds it Tooi

L'hopital Saint-Charles de Toul (carte postale ancienne).

L'hépital Teulié-Saint-Léon de Toul (carte postale ancienne).

Vernier devait conserver la respon-
sabilité du service d’ophtalmologie de
septembie 1914 4 novembre 1918,
période pendant laquelle il fut nommé
dans son grade & titre définitif le 2 mai
1916 " puis promu au grade de médecin
aide-majot de 1** classe, le 26 septem-

battre pour la vie, Le Service de sanié des
Armées au service des hommes ADDIM Paris
1994 p 138)

12 Université de Nancy rapport annuel dn
conseil de |'Université et comptes rendus des
Facultés et Ecoles ; rapport de M Bruntz
directewr de I’Ecole supérieure de pharmacie

bre 1916 '? Cette pérennité d’affecta-
tion, sans doute exceptionnelle, lui
permit de dresser le bilan d’activité
que je vais évoquer. Cependant, au
cowrs de la guerre, il avait déja adressé
plusieurs communications alaréunion
chirurgicale de la Place de Toul 12

sur la situation et les travaux de 1 Ecole pendant
les années scolaires 1913-1914 a 1919-1920
(Bibliothéque universitaire de pharmacic
Nancy reliés cote P 176) 1913-1%14:p 124
1914-1915 :p 137;1915-1916:p 98¢t 105 ;
1916-1917 : p 132 ; 1917-1918 et 1G18-1919
(lcs deux années ensemble) 1 p. 16Y




Pendant ces années de guerre, Vernier
conserva ses fonctions de chef de
travaux pratiques et de chargé de cours
d’hygiéne & I'Ecole supérieure de
pharmacie de Nancy 1l ne me semble
pas, cependant, au vu des tapports de
I'université 1%, qu’il ait assuré tout son
enseignement, Voici donc les points
importants de sa communication

Leservice d’ophtalimologie de Vernier
tut créé, des septembre 1914, &
I’initiative du médecin principal
Melnotte, médecin-chef de la défense
de Toul, mais il ne tut reconnu par les
autorités qu’a pattir du 1* mars 1913
Entre temps, son activité chirurgicale
comptait dans celle du service de
chiruigie du docteus Pillon Il subit, au
cours des hostilités, plusieurs
rattachements en rapport avec les
changements de la politique sanitaire
militaire et avec ceux des grandes unités
stationnées ou en campagne dans la
zone de Toul D’apreés Vernier, ces
modifications rendent difficiles
"établissement d’un historique de son
service. Ces rattachements furent le
centre ophtalmologique de la 20¢™
1égion en juin 1917 3, puis 1a VII#™
armée en février 1918, ensuite la I
armée et, enfin, la direction des étapes
de la zone américaine au moment de
I'offensive en direction de Saint-
Mihiel

13 Quandlc conflit parut devoir se prolonger le
sous-secrétariat d’Etat au Service de santé
militaire décida de constituer dans chaque région
militaire des centres de spécialité En20°™ région
{Nancy) une partie. au moins. fut implantée aux
Hospices civils de Nancy Le centre
d’ophtalmologie s'installa dans le seivice du
professeur Rohmer ot Vernier avaitexercé puis.
d’aprés Vernier, dans] hopital auxiliaire mis sur
picd dans le domaine de la Malgrange a Jarville,
sous la responsabilité du médecin major de 2™
classe Dor Une rétérence a la création des
centres est donnée dans : M Ganguery Les
hospices civils de Nancy pendant la gueire
Rigot Nancy. 1921 .p 28-3D)

14 La 73°*™ division d infanteric de réscrve
(131 R ). mise sur pied.a la mobilisation peur la
défense de la Place de Toul comprenait a
I'origine une brigade d-infanteric d'active
constituée des 167°™, 168 et 169" R T deux
brigades d infanterie deréserve : la 145*™ brigadc

Dans sa communication, Vernier
commentait essentiellement le
graphique des entrées, qui est un reflet
de I'aciivité d’un service. La courbe
est iégulidre en 1915 (1290 blessés et
malades hospitalisés) et en 1917 (836
entrées), elle oscille en 1916 (1098
entrées) et en 1918 {578 entrées).

En 1915, alors gue le seul service
d’ophtalmologie disponible dans la
région est & Toul (Nancy est saturé),
I"augmentation des entrées, de février
Aaviil, est contempor aine des combats
de Bois-le-Prétre (la bataille dure
d’octobra 1914 daott 1915) et du bois
de Mort-Mare entre Flirey et Essey-et-
Maizerais. Le maximum d’entiées en
avril correspond aux épreives de la
73t division ' qui perdit, selon
Vernier, 15 000 hommes en un mois.
La suite de I'année 1915 est marquée
par une activité moindre due a4 un
espacement des combats sur le front
lortain

1916est ["année de Verdun (labataille
débute te 21 féviier) et les hopitaux de
Bat-le-Duc, ville situ¢e au déboitché
de la Voie Sacrée, ne suffirent plus &
I"accueil des blessés, ce qui entraine
des évacuations vers Toul A partir de
juin, un service d’ophtalmologie
dépendantde la **armée s’installe ala
caserne Thouvenot.

formée des 3469 3539 et 356°™ R i, ct la
1465 brigade formée des 367 3685 et 369
R I deux escadrons de cavalerie provenant des
qome gt 129 pégiments de dragons. une artillerie
divisionnaire 4 trois groupes issus du 124%™
régiment d'artillerie de campagne, du 39 de
Toul et le troisiéme, do trois batterics issues
respectivement des 375 496 et 520 régiments
d’artillerie enfin trois compagnies du Génic
(d’ aprés les documents présentés dans une vitrine
du Musée de Toul)

15 MaucoletR . Les phoarmaciens dans la guetve
des gaz (19714-1918) généralités _saillant de
Saint-Mihiel thése dedipiomed’ Etatde docteur
en pharmacie (sous la direction de P Labrude),
Université Henri Poincaré-Nancy | I8
septembre 1996. volume | p. 14 (phosgéne) 17
(palitey 34-40 {ypérite) et 108-109 (actions de
guerre de janvier 1918)

La lettre 7 désigne conventionnellement 2
I'épogue. tout ce gui se rapporte aux gaz de

En 1917, la courbe fut assez résuliere
et le nombre des entrées moindre en
dépit du départ du service de la lere
armée, en raison de la création de
consultations dans les hdpitaux
origines d’évacuations (HOE) et dans
des ambulances spécialisées, au sein
des armées, et en raison, aussi, de la
réalisation des soins dans ces structures
et, pour les blessés les moins atteints,
dans les dépots d'éclopés.

Janvier 1918 fut marqué par I’artivée
de blessés chimiques 3 la suite de
I'emploi, par les Allemands, d'obus
chargés en produits toxiques Le 2¥™
groupe Z  de 'armée frangaise, avait
mené une opération de guerre chimique
a Fey-en-Haye, dans le secteur de la
428 1y 1 (la division de Verdun en
1914), le 6 janvier. Les Allemands
tipostérent & 15 heures contre le Bois
de 1a Lampe et Mamey Les Francais
opérérent, alors, dans un autre secteut
et les Allemands répliquérent avec des
obus & ypérite '* contre le P.C. du Bois
de la Lampe et d’antres positions, si
bien que le & janvier, & 20 heures, le
secteur touché avait 100% de pertes
sur les 44 homimes présents (16 évacués
et 28 indisponibles}! L’ennemi frappa
encore, le 26 janvier, en face de
Regniéville, sut le fiont de Ja méme
division avec des bombes au phosgéne
et des obus chargés en ypéiite et en

combat, plus précisément. & | arme chimique
puisqu’il n'y a pas que des gaz Au sujet de
{'origine de 1 emploi de la lettre Z on pourta
lire: Z. . comine  "estbizarre deJ Nauroy Revoe
d’*histoire dela pharmacie 1986.n°271 p 317-
323

L’ypérite (ou gaz moutarde en raison de son
odeur) est un liquide huileux donc persistant
qui souille I'environnement les habits et les
matériels ia pean et les yeux C est un agent
vésicant (qui fait naitre des ampoules ct la
blessure ressemble doac & une brilure) et
sutfocant (qui g&ne la respiration) I 'oeil est
tres sensible & ce toxique ¢t les 1ésions sont
graves et durables.

¢ phosgéne est un gaz sutfocant plus toxigue
que le chlore et qui fit beaucoup de victimes en
14-18 La palite ¢n est un dérivé d’action assez
voisine. mais plus persistant et se prétant mieux
au remplissage des obus




palite ® Enmars, le service de Vernier
fut désigné pour s’occuper des civils
tandis que les militaires étaient soignés
dans un nouveau service installé a la
caserne Fabvier Ceciconduisitdonci
une diminution des entrées quireprirent
avec 1’offensive améiicaine contre le
saillant de Saint-Mihiel et la conquéte
de la ville, 1e 13 septembre, par e 20
corps d’armée colonial du général
Blondlat

Début novembre (918, Vernier quitta
son service powt rejoindre Troyes oi
se trouvait stationné I’ état-majot de la
200 région militaire Il futdémobilisé
le 28 féviier 1919

Au cours de ces quatre années, 3802
malades et blessés avaient regu des
soins dans son service. Un service
journalier de consultations avait été
assuré poui les soldats des dépdts de la
Place, pow ceux des coips de troupe
au repos dans les environs, pour ceux
des centres d’instruction et pour la

population civile de Toul Les soins
avaient, aussi, été donnés aux civils
hospitalisés dans la partie de "hépital
Saint-Charles qui  leur érait
normatement dévolue. Un stock de
lunettes constitué a la création du
service avait été utilisé jusgu’en
novembre 1918!

La conclusion de Vernier s’ appuyait
encore sut |allure générale de lacourbe
des entrées dans son service, courbe
1éguligre quand il dépendait plus ou
moinsdirectement de larégion militaire
et courbe mouvementée en 1918 4 la
suite des fréquents changements de
direction qui lui apparaissaient
préjudiciables & un bon fonction-
nement

Vernmier ayant prodigué ses soins &
plusieurs milliers de blessés et de
malades, au cours des quatre années de
guerre, c’estsans doute ala suite de cas
qui se présentérent & lui gu’il 1éfléchit
etcongutl’appareil qu’il présenta dans

une communication & la Société de
médecine de Nancy, mentionnée dans
le sapport annuet de FUniversité de
Nancy de 1917 & 1919 ', 3 une date
quejen’ai pastetrouvée : Présentation
d'une pince pour {’extraction de corps
étrangers de la cornée A ma
connaissance, ce travail n’a pas été
publié, ensuite, dans la Revue
médicale de I'Est et c’est bien
dommage

Cesquelques pagesissues d’un compte
rendu assez succinct ont donc fait
revivie plusieurs points de 1 histoire
de Toul etdu Service de santé, au cours
du Premier conflit mondial. Paul
Vernier qui, comme je Iai indiqué,
poursuivit sa double carriére pendan
denombreuses années, a laissé'image
d’'un praticien ayant toujours exercé
avec beaucoup de conscience, de
compétence, de gentillesse ¢t de
dévovement ' Ces qualités transpa-
raissent dans le document qu’il nous a
laissé pour "Histoire
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